ELECTROLISIS PERCUTANEA TERAPEUTICA, EPTE®

MO Ed. 4 Malaga

FORMACION

OBJETIVOS DEL CURSO

o Dotar al alumno del conocimiento tedrico actualizado en relacién a la fisiopatologia del tenddn para
poder establecer un abordaje ccorrecto de la lesion.

o Aportar al alumno la experiencia profesional desarrollada en estos ultimos afios en el campo de la
electrolisis, con el fin de acortar los tiepmos de tratamiento de las lesiones tendinosas.

o Conocer los efectos y las caracteristicas de las corrientes galvanicas necesarias para la correcta
aplicacion de la electrdlisis.

o Conocer las caracteristicas anatémica / biomecanicas / patoldgicas de las diferentes estructuras
objeto de estudio.

o Revisar la evidencia cientifica en relacién a la practica clinica respecto al tratamiento de la lesién
tendinosa.

o Manejar los diferentes tipos de ejercicio terapéutico y de modulacion de la carga necesarios en el
manejo de la disfuncién que afecta al tenddn.

o Dominar los diferentes abordajes terapéuticos en los tendones objeto de estudio mediante
supervision profesional.

PROGRAMA

En el primer mdédulo, el docente expone aspectos relacionados con el ambito de estudio (histologia del tenddn,
ejercicio terapéutico, tratamientos de tendinosis, principios de la electrdlisis, evidencia cientifica). El curso
centra las practicas en 6 abordajes en distintas localizaciones y la explicacidn de sus tendinopatias mas
comunes. El profesor expone los distintos abordajes con la aguja y la corriente, y los alumnos tienen la opcidn
de practicar la aplicacion de la electrélisis percutdnea terapéutica ecoguiada con el material de formacion
aportado.

Comisi6n de Formacion Continuada

o TENDON:
o Histologia, epidemiologia y propiedades mecanicas.
o TENDINOPATIA
o Conceptoy terminologia aplicada: cambio de paradigma.
o Fisiopatologia, nuevos avances:
o Carga de traccién, compresion. Modelo del continium.
o Concepto de dolor tendinoso.
3 i credltos o Concepto ingrowth nervioso y neovascularizacion.
o ECOGRAFIA

o Actualizacion en prueba de imagen para el diagndstico de patologia tendinosa.
20 o  EVIDENCIA CIENTIFICA.
o EJERCICIO TERAPEUTICO
horas o Isométrico, concéntrico, excéntrico. Nuevas lineas de investigacion y desarrollo.

o ELECTROLISIS PERCUTANEA TERAPEUTICA, EPTE®.
o Concepto de electrolisis

SISTEMA NACIONAL DE SALUD

AN \_ CONSEJERIA DE SALUD

2 y 3 o Dispositivcz y aplicacion, concepto EPTE®
o ABORDAJES TERAPEUTICOS.

de diciembre o TENDINOPATIA TENDON ROTULIANO

o TENDINOPATIA TENDON DE AQUILES
de 2017 o FASCIA PLANTAR
o TENDINOPATIA TENDON DEL SUPRAESPINOSO
Sede o TENDINOPATIA TENDON EPICONDILEO
Clinica Santa Elena o AFECTACION DEL PUBIS
Torremolinos o PROG RAMA A SEGUIR EN CADA ABORDAJE:

Madlaga = Recuerdo anatéomico
= Fisiopatologia

= Revisidn practica clinica basada en evidencia
= Aplicacion
1 7 5€ = Ejercicio terapéutico
= Demostracidn practica abordaje y vendaje cientifica antiisquemia
o 8.RECOMENDACIONES FINALES Y REPASO CLINICO. LOCALIZACIONES.
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ELECTROLISIS PERCUTANEA TERAPEUTICA, EPTE®

Ed. 4 Malaga

A QUIEN VA DIRIGIDO
Fisioterapeutas.

MATERIAL
o Dossier de apuntes.
o Equipos de formacién de electrodlisis percutanea terapéutica EPTE.
o Ecdgrafos portétiles de distintos modelos, para la aplicacion de la electrélisis percutanea terapéutica.

LUGAR DE CELEBRACION
Clinica Santa Elena. C/ Sardinero s/n, Urbanizacién Los Alamos, Torremolinos, Mélaga. Tel.: 687 716 014.

HORARIOS
Sdbado y domingo 2 y 3 de diciembre de 2017, de 9.00 a 14.00 y de 15.00 a 20.00 horas.

NUMERO DE PLAZAS
Maximo 24 plazas.

PRECIO
175 euros.

FORMA DE PAGO
Rellenar previamente el formulario de inscripcién con sus datos personales y adjuntar el abono de matricula
gue se detalla a continuacién:
e Pago: 175€ a través de transferencia bancaria. Banco de Santander, Titular: Terapia Manual
Formacién SL, Cuenta: 0049 4443 51 2510008222 / IBAN: ES62 0049 4443 5125 1000 8222. Rellenar
en concepto: NOMBRE + APELLIDOS + EPTEA4.

Publicado el 26 de septiembre de 2017



